
مالتي جاميز
للكبار

NPA015990

ا. أمضغ  للبالغين، امضغ ٢ جاميز يوميً الجرعة:
حتى الذوبان، يمكن تناوله بدون طعام أو ماء. 

متناول  تحذيرات: يغلق بإحكام و يحفظ بعيدًا عن
أيدي الأطفال.  لا تتجاوز الجرعة اليومية الموصى 

بها.  يجب قراءة العبوة عند تناول مكملات 
غذائية أخرى، حيث من الممكن أن تحتوي على 

نفس المواد. لا يجب استخدام المكملات 
الغذائية كبديل لنظام غذائي متنوع و متوازن. 

ككل المكملات الغذائية، استشر الطبيب قبل 
الاستخدام، بما في ذلك الحوامل والمرضعات. 
يحفظ في درجة حرارة أقل من ٢٥ درجة مئوية، 

في العبوة الأصلية بعيدا عن الرطوبة. 
جاميز  ٦٠

Non-Active Ingredients: Glucose syrup (bulking agent), citric acid (acid),
Maltodextrin (bulking agent), Natural flavouring (Orange, Cherry, Raspberry &
Strawberry) (flavor), coloring food (concentrate of red radish, safflower, black
carrot, cherry, carrot & black currant) (coloring agent), sugar (bulking agent),
bovine gelatine (gelling agent), Capol 4468 DK (glazing agent), Sucrose (bulking
agent), Corn starch (bulking agent).
Warnings: Close tightly and keep out of reach of children. Do not exceed the
recommended daily dose. If taking other supplements, read the label, since
supplements may contain the same ingredient. Food supplements cannot
replace a balanced diet. As with any supplement, consult your doctor before
use, including if you are pregnant or breast-feeding.

Vitamin C, D
and Zinc help
support the

normal function
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system

Vitamins B6
and B12

contribute to
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of tiredness
and fatigue

ب٦ فيتامينات
ب١٢ تساهم  و

في تقليل 
بالتعب الشعور

و الإرهاق 

ج، فيتامينات
والزنك د،

تساعد في 
جهاز  دعم عمل
بشكل المناعة

طبيعي 

ADULTS
MULTIGUMMIES

Multivitamin
مكمل غذائي

Cherry, Berry & Orange
Natural fruit flavor
Great Taste

Cherry, Berry & Orange
Natural fruit flavor
Great Taste 60 Gummies60 Gummies

NEW :Dosageجديد - For Adults, chew 2 Gummies per
day. May be taken without food or water.

Store below 25°C in original package
away from moisture. Packaged and
released by: Amapharm GmbH,
Germany Product License Holder:
Haleon UK Trading Limited, UK.
Trademarks are owned by or licensed
to the Haleon group of companies.

Vitamin A (RE) / 660 mcg

Vitamin D / 10 mcg

Vitamin E / 10 mg

Vitamin C / 80 mg

Vitamin B6 / 1.6 mg

Niacin / 16 mg

Biotin / 24 mcg

Vitamin B12 / 2 mcg

Zinc / 5.6 mg

Iodine / 100 mcg

Per daily dose (2 Gummies)
على: جاميز) ٢) اليومية الجرعة تحتوي

أ فيتامين 
فيتامين د
فيتامين ھ
فيتامين ج

ب٦ فيتامين
نياسين 
بيوتين 

كربوهيدرات،  ٢,٨ جم على: الجرعة تحتوي
٠ مج  ,٩٢ دهون، ٢٤ مج بروتين، ٣٨٠ مج

حرارية. سعرة ١٣,٢ صوديوم،

زنك
يود

KSA: mystory.sa@haleon.com
Other Countries: mystory.ae@haleon.com

*Based on worldwide sales of Centrum range.
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