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Syrup
0.15 % w/v Syrup

For Oral Administration Only

Composition:
Each 5 ml of Sinecod Syrup contains:
Active ingredient: 7.5 mg butamirate citrate
Excipients with known effect: Sorbitol solution(E-420)
70%, Ethanol 96%
Other excipients: Glycerol, Sodium saccharin, Benzoic
acid (E210), Vanillin aroma, Sodium hydroxide (for pH
adjustment), Purified water

Read all of this leaflet carefully before you start
using this medicine because It contains important
information for you.
Always use this medicine exactly as described in this
leaflet or as your doctor or pharmacist has told you.
– Keep this leaflet. You may need to read it again.
– Ask your pharmacist if you need more information or

advice.
– If you get any side effects, talk to your doctor or

pharmacist. This includes any possible side effects
not listed in this leaflet.

In this leaflet
1. What is Sinecod Syrup and what it is used for?
2. What you need to know before you use Sinecod

Syrup?
3. How to use Sinecod Syrup?
4. Possible side effects
5. How to store Sinecod Syrup?
6. Contents of the pack and other information

1. What is Sinecod syrup and what is it used for?

* It is used for Symptomatic treatment of cough of
various origins

Sinecod Syrup relieves coughs, including non-productive
cough, caused by common cold. On medical prescription
Sinecod Syrup can also be used to treat acute coughing
fits of various causes.
– The syrup can be used in children aged 3 years and

older.

* Points to bear in mind:
– Smoking will make you cough, you can support the

effect of Sinecod Syrup by not smoking.
– As the syrup is sweetened by saccharine and

sorbitol, it can also be taken by diabetics.

2. What you need to know before you use Sinecod
Syrup?

a. Do Not Use Sinecod Syrup in case:
– You are allergic to Butamirate citrate or to any of the

excipients given according to the composition.
– You or your child suffer from a (rare) hereditary

disease known as Fructose intolerance, which
affects sugar metabolism. As a sweetener, the syrup
contains Sorbitol, sugar which produces fructose
when digested.

b. Warnings and precautions
– If your Cough or your child’s cough is productive, i.e.

produces a lot of mucus, you should consult your
doctor before taking Sinecod Syrup. Sinecod Syrup
inhibits the cough reflex, which promotes the
build-up of mucus within the bronchial tubes. This
increases the risk of airway infection (e.g.
pneumonia) and can also lead to dangerous
contraction of the bronchial tubes (bronchospasm).
You should therefore not take any cough medicines
that break up mucus in the bronchial tubes
(expectorants and mucolytic agents) at the same
time you are using Sinecod Syrup.

– A doctor or pharmacist must be consulted if the
cough persists for more than 7 days or if the
symptoms worsen and/or are accompanied by fever,
rash or persistent headache, so that the underlying
cause can be determined if necessary.

– Sinecod Syrup contains 284mg of sorbitol in each
mL Sorbitol is a source of fructose. Patients suffering
from rare hereditary fructose intolerance should not
take this medicine. Sorbitol can cause
gastrointestinal discomfort and have a mild laxative
effect.

– Sinecod syrup contains ethanol (11.73 mg/5 ml).
– Sinecod Syrup contains less than 1 mmol sodium

(23 mg) per dose, meaning that they are almost
Sodium-free

– Tell your doctor or pharmacist if you or your child
have any other diseases, or allergies or other
medicines are being taken or externally applied
(including those obtained without prescription)

– Your child should avoid riding a bike on the road

c. Taking other Medicines:
The concomitant administration of an expectorant or
mucolytic agent should be avoided (see «Special
warnings and precautions for use»).
There are no specific studies on interactions available.
Based on fundamental considerations, it cannot be
excluded that the effect of co-administered centrally
depressing substances, including alcohol, may be
increased, as the mechanism of action for cough
suppression is thought to be central.

d. Pregnancy and breast-feeding
If you are pregnant or breast feeding, you should Not
Take Sinecod Syrup without talking to your doctor first.
Safety for use during pregnancy and lactation has not
been evaluated in specific studies.

Pregnancy
The use of Sinecod Syrup should be avoided during the
first three months of pregnancy.
Reproductive studies in animals have shown no foetal risk.
However, no controlled studies have been performed in
pregnant women. Sinecod Syrup is therefore not
recommended for use during pregnancy unless it is clearly
necessary and on the advice of a medical practitioner.

Lactation
The passage of Sinecod into breast milk has not been
studied and the product should not be used during
breast-feeding.

e. Driving and using machines
Sinecod can cause tiredness and can affect the ability
to drive and operate machines. Your child should avoid
riding a bike on the road.

3. How to use Sinecod Syrup?

Unless otherwise prescribed by the doctor:
Sinecod Syrup is to be used from the age of 3 years and
older

Age Group Recommended Dose

Children 3 to 6 years of age 5 ml 3 times daily

Children 6 to 12 years of age 10 ml 3 times daily

Adolescents aged 12 to 18 years 15 ml 3 times daily

Adults 15 ml 4 times daily

– Measure the syrup using the graduated cup supplied.
– Rinse and dry the graduated cup after each use and

before use by a different person.
– For Oral Administration ONLY
– Do not exceed the recommended Dose
– Maximum duration of treatment without doctor’s

prescription is 7 days
– Should preferably be taken before meals.
– If your child has taken too much Sinecod Syrup, tell

your doctor immediately
– The lowest effective dose should always be used for

the shortest possible time.
– Always keep to the dosage given to this leaflet or as

prescribed by your doctor. If you think that the effect
of this medicine is too weak or too strong. Talk to
your doctor or pharmacist.

Overdose
An accidental overdosage with Sinecod Syrup may
cause the following symptoms: somnolence, nausea,
vomiting, diarrhoea, loss of balance and hypotension.
The usual emergency assistance must be undertaken:
gastric lavage, activated charcoal, monitoring and
treatment of the vital functions required. There is no
known specific antidote. Overdose is treated according
to the clinical situation, if necessary after consultation
with national poison centre, where available.

4. Possible side effects:

The use of Sinecod Syrup can cause the following
undesirable side effects: Nervous system disorders:
Uncommon (0.1 to 1.0%): vertigo, somnolence and
light-headedness.
Gastrointestinal disorders: Uncommon (0.1 to 1.0%):
nausea, diarrhoea.
Skin: Rare (0.01 to 0.1%): exanthema, urticaria.
If you notice side effects not described here, you should
inform your doctor or pharmacist.

5. How to store Sinecod Syrup?

– Keep out of reach and sight of children.
– Do not store above 30° C. Protect from heat.
– Do not use this medicine after the expiry date, which

is stated on the carton, inner label. The expiry date
refers to the last day of that month.

6. Pack and other Information:

Sinecod Syrup is a clear, colourless sweet syrup with
vanilla aroma

Pack 200 ml

Please consult your doctor or pharmacist for further
information

Manufactured by: Haleon CH SARL Nyon, Switzerland.

MAH: Haleon Schweiz AG, Switzerland

Trade marks are owned by or licensed to the Haleon
group of companies.

Date of revision: January 2024
GDS v1.0 dated July 2018

SmpC date of revision August 2019

THIS IS A MEDICAMENT
a. Medicament is a product which affects your

health, and its consumption contrary to
instructions is dangerous for you.

b. Follow strictly the doctor’s prescription, the
method of use, and the instructions of the
pharmacist who sold the medicament.

c. The doctor and the pharmacist are experts in
medicine, its benefits and risks.

d. Do not by yourself interrupt the period of
treatment prescribed.

e. Do not repeat the same prescription without
consulting your doctor.

Keep medicament out of reach and sight of
children

Council of Arab Health Ministers
Union of Arab Pharmacists

PH
A

R
M

A
C

O
D

E
R

EF
.I

S:
16

13

PH
A

R
M

A
C

O
D

E
R

EF.IS:1613

Black

70% 50% 20%

V1
20 - MAR - 2024

763686262000000210299

Nyon

Oman-OMN Qatar-QAT United Arab Emirates-ARE
Bahrain-BHR Jordan-JOR Kuwait-KWT Lebanon-LBN

P19

N-PN P19 v2.2

Total Number of Colours including Varnish & Foils: 1

Total Special Finishes: 0

X

9.0pt
9.0pt

AIP_CHAMPS_2023_HALEON

1613



62000000210299

شراب
شراب وزن/حجم ٪ ۰,۱٥

طريق الفم فقط عن للتناول

التركيب:
على: شراب سينيكود مل من ٥ كل يحتوي

سيترات بوتاميرات ملجم ۷,٥ المادة الفعالة:
سوربيتول محلول المعروف: التأثير ذات الإضافية المواد

٪۹٦ إيثانول ، ٪۷۰ )E-420)
وساكرين  جليسيرول، المواد الإضافية الأخرى:

الفانيليا ورائحة ،)E210( البنزويك الصوديوم،وحمض
مقطر وماء )pH )لضبط الصوديوم وهيدروكسيد

في  البدء قبل بعناية النشرة هذه محتويات جميع قراءة يرجى
لك. بالنسبة مهمة معلومات على تحتوي لأنها الدواء هذا استخدام
في موضح هو كما بالضبط الدواء هذا استخدام على دائمًا احرص

الصيدلي. أو الطبيب بها أخبرك التي بالطريقة أو النشرة هذه
أخرى. مرة لقراءتها تحتاج فقد النشرة. بهذه احتفظ –

أو المعلومات من مزيد إلى بحاجة كنت إذا للصيدلي توجه –
المشورة.

الصيدلي. أو الطبيب فأخبر جانبية، آثار أي حدوث حالة في –
النشرة. هذه في مذكورة غير محتملة جانبية آثار أي يشمل وذلك

في هذه النشرة
استخدامه؟ دواعي هي وما سينيكود شراب هو ما .۱

سينيكود؟ شراب استخدام قبل معرفته إلى تحتاج الذي ما .۲
سينيكود؟ شراب كيف يُستخدم .۳

المحتملة الجانبية الآثار .٤
سينيكود؟ شراب كيف تُخزن .٥

أخرى ومعلومات العبوة محتويات .٦

دواعي استخدامه؟ سينيكود وما هي شراب هو ما .۱
المختلفة المصادر ذات السعال أعراض لعلاج يستخدم *

مصاحب الغير السعال ذلك في بما السعال، يسكن سينيكود شراب
سينيكود شراب استخدام أيضًا ويمكن البرد. نزلات عن الناجم للبلغم،

بوصفة طبية فقط. الأسباب متعددة الحادة السعال نوبات لعلاج
وأكثر. سنوات ۳ عمر من للأطفال شراب سينيكود استخدام يمكن –

الآتي بالاعتبار: أخذ * يجب
بإمكانك دعم تأثير شراب سينيكود  لذا تُسعل، يجعلك التدخين –

الإقلاع عن التدخين. طريق عن
فيمكن  لأن الشراب مُحلي بالساكرين والسوربيتول، نظرًا –

السكري. بداء المصابين لدى تناوله أيضًا

سينيكود؟ معرفته قبل استخدام شراب إلى ما الذي تحتاج .۲
التالية: تجنب استخدام سينيكود شراب في الحالات أ.

سيترات أو  بوتاميرات تجاه مادة حساسية من تعاني كنت إذا –
وفقًا للتركيب. المعطاة الإضافية المواد من أي تجاه

من مرض وراثي )نادر( المعروف  طفلك تعاني أنت أو –
التمثيل على يؤثر مما للفركتوز، المفرطة بالحساسية

فإنه يحتوي على لأن الشراب مُحلى، للسكر. ونظرًا الغذائي
عند هضمه. ينتج الفركتوز سوربيتول، وهو سكر

والاحتياطات التحذيرات ب.
ببلغم، أي أنه  مصحوباً طفلك لدى أو لديك السعال كان إذا –
المخاط، فيجب عليك استشارة الطبيب  كبيرة من ينتج كمية
إخماد على سينيكود شراب يعمل سينيكود. شراب تناول قبل

الأنابيب  داخل المخاط تراكم يعزز الذي السعال، منعكس
)مثل التنفسية المسالك عدوى خطورة من يزيد مما القصبية.
في خطير تقلص إلى أيضًا يؤدي هذا وقد الرئوي( الالتهاب

عدم عليك يجب وبالتالي القصبي(. )التشنج القصبية الأنابيب
في لزوجة المخاط تناول أية أدوية للسعال من شأنها تقليل
المذيبة والأدوية للبلغم الطاردة )الأدوية القصبية الأنابيب
سينيكود. شراب تتناول فيه الذي الوقت نفس في للبلغم(

السعال استمرار حالة في الصيدلي أو الطبيب استشارة يجب –
و/أو صاحبها ارتفاع الأعراض أو إذا ساءت أيام لأكثر من ۷

صداع مستمر، فيجب في درجة الحرارة أو ظهور طفح جلدي أو
إذا لزم الأمر. وجود حالة مرضية أساسية استشارة طبيب لتحديد
كل  من السوبيتول في على ۲۸٤ملجم شراب سينيكود يحتوي –
ويجب على المرضى  للفركتوز. مصدر هو مل. السوربيتول

بالحساسية المعروف نادر وراثي مرض من يعانون الذين
قد يسبب السوربيتول الدواء. هذا للفركتوز عدم تناول المفرطة

ملين. تأثير له ويكون الهضمي الجهاز اضطرابات
ملجم/٥ مل(.  ۱۱,۷۳( إيثانول على شراب سينيكود يحتوي –
۲۳( صوديوم مول مل ۱ من أقل على سينيكود نقط يحتوي –
الصوديوم من خالي تقريبا أنه يعني مما الجرعة، في ملجم(

أي من تعانيان طفلك أو أنت كنت إذا والصيدلي طبيبك أخبر –
حساسية أو إذا كنت أنت أو طفلك تتناولان  أو أخرى، أمراض

خارجيًا ). بما في ذلك تلك التي  أي أدوية أخرى تستخدمانها
طبية( وصفة دون تناولها يتم

الطريق طفلك ركوب الدراجة على يتجنب يجب أن –

تناول الأدوية الأخرى: ج.
لهذا مصاحب بشكل للبلغم مذيب أو للبلغم طارد دواء أي تناول يجب

بالاستخدام«(. الخاصة والاحتياطات »التحذيرات )انظر الدواء

اعتبارات على وبناءً التفاعلات. بشأن دراسات محددة تتوفر لا
تأثير المواد المثبطة  زيادة احتمالية أساسية، لا يمكن استبعاد

الدواء،  تزامنيًا مع هذا تناولها يتم والتي المركزي العصبي للجهاز
أن آلية عمل كبت السعال تؤثر  يُعتقد حيث الكحول ذلك في بما

الجهاز العصبي المركزي. على

الحمل والرضاعة الطبيعية د.
شراب طبيعيًا، فيجب عدم تناول ترضعين أو حاملاً كنت إذا

الحمل. من الأولى الثلاثة الأشهر خلال سينيكود
دراسات  الحمل والرضاعة في تقييم سلامة الاستخدام أثناء لم يتم

محددة.

الحمل
الأولى الثلاثة الأشهر خلال سينيكود شراب استخدام تجنب ينبغي

من الحمل.

أي وجود عدم الحيوانات على الإنجابية الدراسات أظهرت وقد
خاضعة دراسات أي إجراء يتم لم أنه إلا الجنين. على خطر

شراب بتناول يوصى لا وبالتالي الحوامل. النساء على للمراقبة
بناءً واضح بشكل الضرورة فترة الحمل إلا عند خلال سينيكود

على استشارة الطبيب.

الرضاعة
عدم ينبغي لذا الثدي، حليب في سينيكود مرور دراسة تتم لم

الطبيعية. الرضاعة خلال المنتج استخدام

الآلات القيادة واستخدام هـ.
القيادة على يؤثر وقد التعب، يسبب أن سينيكود لشراب يمكن
ركوب الدراجة على الطريق. وتشغيل الآلات. يتجنب طفلك

سينيكود؟ يُستخدم شراب كيف .۳
ذلك: بخلاف الطبيب ينصح لم ما

وأكثر سنوات ۳ عمر من للأطفال شراب سينيكود يستخدم

بها الموصى الجرعة العمرية الفئة

مرات يوميًا ۳ مل ٥ سنوات ٦ إلى الأطفال من ۳

يوميًا مرات ۳ مل ۱۰ سنوات ۱۲ إلى ٦ من الأطفال

يوميًا مرات ۳ مل ۱٥ عامًا إلى۱۸ ۱۲ سن من المراهقون

يوميًا مرات ٤ مل ۱٥ البالغون

بالدواء. المرفق المُدرّج المكيال باستخدام الشراب بمعايرة قم –
أن  استعمال وقبل المُدرّج بعد كل المكيال وتجفيف قم بشطف –

آخر. شخص يستخدمه
فقط الفم طريق عن للتناول –

بها الموصى الجرعة تتجاوز لا –
أيام ۷ طبية وصفة دون العلاج لمدة الأقصى الحد يبلغ –

الوجبات. تناوله قبل يفضل –
سينيكود، فأخبر الطبيب  طفلك كمية زائدة من شراب تناول إذا –

الفور على
ممكن. وقت ولأقصر فعالة جرعة أقل استخدام ينبغي –

على أو النشرة لهذه على إعطاء الجرعة وفقًا دائمًا احرص ––
الدواء هذا تأثير أن تعتقد كنت إذا الطبيب. يحدده الذي النحو

الصيدلي. أو الطبيب إلى تحدث للغاية. قوى أو للغاية ضعيف

الجرعة تجاوز
أن يتسبب  شراب سينيكود بشكل عارض من الجرعة يمكن لتجاوز

والإسهال، والتقيؤ، والغثيان، النعاس، التالية: الأعراض في
ويجب تقديم المساعدة  وفقدان التوازن، وانخفاض ضغط الدم.

والعلاج والمراقبة، المنشط، الفحم المعدة، غسيل المعتادة: الطارئة
يتم معروف. محدد للوظائف الحيوية. لا يوجد ترياق اللازم

بعد الأمر، لزم حسب الحالة السريرية، وإذا علاج الجرعة الزائدة
أمكن. استشارة مركز مكافحة السموم القومي، حيثما

المحتملة: الجانبية الآثار .٤
التالية: الجانبية الآثار إلى سينيكود شراب استخدام يؤدي قد

)۰,۱ إلى ۱,۰٪(: دوار  غير شائع العصبي: اضطرابات الجهاز
خفيفة. ودوخة ونعاس

غثيان :)٪۱,۰ شائع )۰,۱ إلى الهضمي: غير الجهاز اضطرابات
وإسهال.

الشرى. الطفح، :)٪۰,۱ إلى نادر )۰,۰۱ الجلد:
إخبار الطبيب  آثارًا جانبية غير موصوفة هنا، فيجب إذا لاحظت

أو الصيدلي.

سينيكود؟ شراب تُخزن كيف .٥
الأطفال. بعيدًا عن متناول ونظر يحفظ –

يجب  مئوية من ۳۰ درجة أعلى حرارة يخزن في درجة لا –
الحرارة. من حمايته

على المذكورة الصلاحية مدة أنتهاء بعد الدواء تستخدم لا –
العبوة الخارجية  والملصق الداخلي.

انتهاء الصلاحية. حتى اخر يوم من شهر تاريخ الدواء صالح

العبوة والمعلومات الأخرى: .٦
الفانيليا برائحة اللون عديم شفاف مٌحلي شراب سينيكود شراب

مل ۲۰۰ العبوة
مزيد من  للحصول على الصيدلي أو الطبيب يرجى استشارة

المعلومات
سويسرا. إتش أس إيه أر إل نيون هاليون سي من قبل: صنع
جي،سويسرا أيه شويز هاليون التسويق: لحق المالكة الشركة

شركات مجموعة لصالح مملوكة/مرخصة التجارية العلامات
هاليون.

2024 يناير : المراجعة تاريخ
GDS v1.0 dated July 2018

SmpC date of revision August 2019

هذا الدواء
منتج يؤثر على صحتك واستخدامه  عن الدواء عبارة هذا أ.

للخطر. يُعرضك للتعليمات خلافًا
الاستخدام وتعليمات الصيدلي  وطريقة الطبيب وصفة اتبع ب.

الدواء بدقة. الذي صرف
وفوائده بالدواء خبرة أهل هما والصيدلي الطبيب ج.

ومخاطره.
نفسك. تلقاء من لك المحددة العلاج تقطع فترة لا د.

لا تكرر العلاج دون استشارة الطبيب. هـ.

متناول الأطفال عن يحفظ بعيدًا

العرب الصحة وزراء مجلس
العرب الصيادلة اتحاد

Black

70% 50% 20%

V1
20 - MAR - 2024

763686262000000210299

Nyon

Oman-OMN Qatar-QAT United Arab Emirates-ARE
Bahrain-BHR Jordan-JOR Kuwait-KWT Lebanon-LBN

P19

N-PN P19 v2.2

Total Number of Colours including Varnish & Foils: 1

Total Special Finishes: 0

X

9.0pt
9.0pt

AIP_CHAMPS_2023_HALEON

1613


